
DMitDien      19.05.26-23.05.25 

ESSENSPLANER 
Dienstag 

Kartoffel-
gnocchis, 
Käsesoße, Salat, 
Obst  

Kartoffeltaschen, 
Dip, Joghurt, 
Obst 

Mittwoch  

Apfelstrudel, 
Vanillesoße, 
Obst, Quark 

Montag 

Donnerstag  

Fischfrikadelle, 
Burger Bun, 
Salat, 
Kartoffel-
spalten, 
Pudding, Obst 

Freitag  

Putenbraten, 
Soße, 
Spätzle,  
Quark, Obst 

 


