@ 12.05.25-16.05.25

= ESSENSPLANER

Montag

Mittwoch

Rinderragout mit
Gemduse, Nudeln,
Obst, Pudding

Dienstag
o Spaghetti,
Kasepizza, Obst }
Gemuse-
bolognese,

Joghurt, Obst

Freitag

Donnerstag

Tortellini-
Auflauf,
Quark, Obst

Kartoffelauf-
lauf mit
Brokkoli, Obst,



