
DMitDien    17.03.25-21.03.25 

ESSENSPLANER 
Dienstag 

Michreis, 
Pfirsichwürfel, 
Obst 

Rigatoni 
Carbonara, Obst, 
Joghurt 

Mittwoch  

Geflügel-
schnitzel, 
Weddges, 
Pudding, Obst  

Montag 

Donnerstag  

Tortellini mit 
Käsefüllung, 
Sahnesoße, 
Obst, Gurken 

Freitag  

2 gebackene 
Camenbert, 
Preiselbeere, 
Salat, Obst, 
Quark 

 


