
DMitDien     03.02.25-07.02.25 

ESSENSPLANER 
Dienstag 

Gnocchis, Käse-
soße, Salat, 
Obst 

Kartoffeltaschen, 
Dip, Joghurt, 
Obst 

Mittwoch  

Hähnchen-
schlegel, 
Püree, Obst, 
Gurkensalat, 
Quark 

Montag 

Donnerstag  

Spaghetti, 
Tomatensoße, 
Obst, Pudding  

Freitag  

Putenbraten, 
Soße, 
Spätzle, Obst  

 


