
DMitDien   02.12.24-06.12.24 

ESSENSPLANER 
Dienstag 

Milchreis, 
Kirschkompott, 
Obst 

Rigatoni 
Carbonara, 
Obst, Joghurt Mittwoch  

Geflügel-
schnitzel, 
Kartoffelsalat, 
Obst, Pudding,  

Montag 

Donnerstag 

Würstel-
gulasch, 
Nudeln, Obst  

Freitag  

Gemüselasagne, 
Obst, Quark 

 


