
DMitDien  21.10.24-25.10.24 

ESSENSPLANER 
Dienstag 

Gnoccis, Käse-
soße, Salat, 
Obst,  

Kartoffel-
taschen, Dip, 
Obst, Joghurt 

Mittwoch  

Hähnchen-
schlegel, 
Püree, Salat, 
Obst, Quark 

Montag 

Donnerstag  

Fisch-
frikadelle, 
Burger, Obst, 
Pudding,  

Freitag  

Putenbraten, 
Spätzle, 
Obst,  

 


