
DMitDi030       10.06.24-14.06.24 

ESSENSPLANER 
Dienstag,  

Milchreis, Zimt-
Zucker, Obst  

Rigatoni Carbonara, 
Fruchjoghurt, Obst  

Mittwoch  

Geflügel-
schitzel, 
Kartoffelsalat,  
Obst, Pudding 

Montag 

Donnerstag  

Tortellini, 
Sahnesoße, 
Gurkensticks, 
Obst 

Frikadellen-
Gemüse-
spieß, Quark 
Obst,  

Freitag 


