
DMitDien      15.04.24-19.04.24 

ESSENSPLANER 

Dienstag,  

Kaiserschmarrn, 
Apfelmus, Obst 

Puten 
Wiener, 
Brötchen, 
Roten Beete 
Salat,Pudding 

Mittwoch  

Gebratener 
Reis mit Ei u. 
Gemüse, Obst, 

Joghurt 

Montag 

Donnerstag  

Geback. 
Fischfilet, 
Gemüsereis, 
Obst 

Freitag  

Blumenkohl
Medaillion, 
Kartoffeln, 
Quark, Obst 

 


