
DMitDien    22.01.24-26.01.24 

ESSENSPLANER 
Dienstag 

Milchreis, 
Kirschkompott, 
Obst 

Rigatoni 
Carbonara, 
Joghurth, 
Obst 

Mittwoch  

Gebr. 
Hähnchen-
schlegel, 
Püree, Obst, 
Pudding 

Montag 

Donnerstag 

Wurstgulasch, 
Nudeln, 
Selleriesalat, 
Obst 

Freitag  

Köttbular, 
Kartoffel, 
Obst, Quark 

 


